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 Gland, le 11 octobre 2018 
 
 
Chers amis et donateurs, 
 
C’est la saison des pluies en Sierra Leone, avec des pluies torrentielles interrompues occasionnellement par un 
soleil bienvenu. C’est une période où le paludisme et d’autres maladies tropicales sont à leur comble, affectant à la 
fois la population locale et le personnel  hospitalier. Rien n’est donc plus naturel que d’adresser nos remerciements 
et notre soutien à chaque membre de l’Hôpital Communautaire de Magbenteh (MCH), de l’Ecole Communautaire 
et des autres structures pour le travail remarquable qu’ils accomplissent en matière de soins de santé et 
d’éducation à la population locale. 
 
Nous pouvons tous participer au travail constant nécessaire à l’entretien et à l’amélioration des installations de 
l’hôpital, à la fois en s’inscrivant comme médecins, infirmières et techniciens bénévoles et en faisant don de 
matériel et d’argent. Chaque contribution sert à sauver des vies,  améliorant ainsi la situation de familles entières 
et de la communauté dans son ensemble. 
 
Le programme du « Voyage Découverte » à l’hôpital, du 13 au 19 janvier 2019, fait partie intégrante de ce bulletin. 
Pour des raisons logistiques, nous avons limité le nombre de participants à 15. Alors n’oubliez pas de vous inscrire 
pour voir vous-même les résultats bénéfiques de votre don.  
 
En ce moment, nos remerciements vont au personnel et aux bénévoles qui ont travaillé à l’hôpital au cours du 
troisième trimestre et à ceux qui ont si généreusement fait des dons.  
 
Nous espérons que ce bulletin vous donnera une idée du merveilleux travail accompli à l’Hôpital Communautaire 
de Magbenteh. 
 
Nous vous souhaitons une bonne lecture. 
 
Le comité ASSL 
 
 
 
 
           
Christian Skroeder Yannick Long  Jean-Louis Oehen 
Président Vice-Président  Trésorier 
 

         
Christiane Jones Anne Prisco  
Secrétaire Parrainage   
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En juillet, SSLDF a eu la chance de recevoir des volontaires médicaux de l'Université CEU San Pablo, en Espagne, 
spécialisés dans les domaines de la gynécologie et de la physiothérapie. 321 femmes ont été examinées pour le 
cancer du col de l’utérus par les gynécologues espagnols, le Dr Maria Sánchez et le Dr Cristina Argudo qui ont 
recueilli des échantillons de biopsie et effectué 123 opérations chirurgicales. Le personnel hospitalier de l’Hôpital 
Communautaire de Magbenteh a profité de cette occasion pour sensibiliser les femmes aux questions d'hygiène et 
de ses bienfaits pour la santé.  
 
Le physiothérapeute Dr José Martin a fait don d'une machine de physiothérapie à ultrasons et a formé plusieurs 
membres du personnel sur son utilisation et les avantages qu'il apportera aux patients en termes de diminution de la 
douleur et de relaxation des muscles par l'utilisation des ondes sonores. Nous sommes extrêmement privilégiés 
d'avoir reçu son enseignement et son expertise. 

Bénévoles de l'Université CEU San Pablo, Espagne 

SWISS-SIERRA LEONE DEVELOPMENT FOUNDATION 

L'année académique 2017/2018 s'est terminée sur des progrès exceptionnels accomplis par les élèves de l’École 
Communautaire de Magbenteh, résultats reflétés sur leurs bulletins scolaires. Malgré les interruptions dues aux 
élections présidentielles plus tôt dans l'année, les enseignants ont été en mesure de compléter le programme à 
temps. La Directrice de l’École, Mme Kanu a recommandé à tous les élèves de continuer à lire et à rester en bonne 
santé pendant les vacances. 

Fin de l'année académique 2017/2018 

… et le début d’une autre ! 

L’École Communautaire de Magbenteh a rouvert le 17 septembre 2018, avec 
la merveilleuse annonce de la reconnaissance officielle de notre établissement  
scolaire par le gouvernement de Sierra Leone. Cela signifie que les salaires de 
six enseignants seront pris en charge par le Ministère de l’Éducation, des 
Sciences et de la Technologie.  
 
Nous souhaitons aux enseignants et aux étudiants une nouvelle année 
académique prospère, pleine d'opportunités, de santé et de bonheur! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Une initiative pour une énergie propre 

La rénovation du bâtiment des femmes 

La rénovation de l'aile des femmes et la construction du nouveau toit 
se sont poursuivi pendant le mois de juillet, malgré des orages causant 
un petit retard dû à l'humidité ne permettant pas à la peinture de 
sécher correctement. On estime que les travaux seront achevés après 
la saison des pluies. 
 
Nous recherchons des donateurs désireux de faire une donation afin 
que nous puissions rénover et moderniser six autres bâtiments de 
l’Hôpital Communautaire de Magbenteh à un coût estimatif 
d'environ USD 10’000 par unité. 

Les interruptions d'approvisionnement en électricité, comme dans de nombreux 
autres pays émergents, fait partie de la vie courante en Sierra Leone. De telles 
perturbations inattendues peuvent avoir des conséquences mortelles pour les 
patients et causer des dégâts irréparables au matériel médical. Il est donc vital 
pour le fonctionnement de l’hôpital de pouvoir avoir recours à l'énergie solaire et 
à des générateurs. 

Notre ingénieur bénévole, Adewale Tella, recommande l’utilisation de panneaux 
solaires afin d’assurer la sauvegarde de l’équipement médical. Des panneaux 
solaires supplémentaires, des batteries pour stocker l'électricité, un système 
d’onduleurs puissants sont parmi les suggestions faites pour améliorer la capacité 
d'énergie solaire de l'hôpital. 
 
Nous sommes à la recherche d'un sponsor pour nous aider avec cette mise à 
niveau. 

Rencontrez un membre du personnel de l'hôpital 

Rencontrez Lovetta Juanah, aide infirmière du pavillon des femmes de l'Hôpital Communautaire de Magbenteh. 
Lovetta nous a rejoints en mars 2014, après une formation à l'Hôpital Masanga dans le district de Tonkolli. Pendant 
la crise d’Ebola, Lovetta a travaillé au pavillon des hommes.  Elle explique sa satisfaction à travailler dans le domaine 
médical dans un pays en développement comme la Sierra Leone : «J'ai choisi de me former comme aide-soignante 
parce que j'aime m'occuper des gens. Je suis fière de pouvoir améliorer la vie des gens de ma communauté ». 

« Je me souviens d'une patiente qui est arrivée à l'Hôpital Communautaire de 
Magbenteh avec une douleur abdominale sévère. Elle et a été immédiatement 
admise au pavillon des femmes. Après une opération de la hernie, sa douleur a été 
soulagée et elle est partie heureuse laissant présager soudainement une vie pleine 
d'opportunités. L’Hôpital Communautaire de Magbenteh me donne l'occasion 
d'améliorer mes connaissances et de bénéficier de l’enseignement des bénévoles 
expatriés. » 

Un transport sécurisé pour le personnel 

Jusqu'à récemment, le personnel de l'hôpital devait compter sur des 
moyens de transport peu sûrs pour se rendre au travail. Grâce à un don d'un 
nouveau minibus Ford, nous sommes maintenant en mesure de les 
transporter au travail dans un confort et une sécurité raisonnable. 



 

 

 

 

      

 

 

 

   

 

 

 

 

Toute donation, grande ou petite, est toujours la bienvenue. Nous apprécions tous les gestes qui permettront de 

mener à bien notre action en Sierra Leone. 

 

Nous acceptons les dons en plusieurs devises. En Suisse, les dons sont déductibles des impôts. 

 

Pour les transferts bancaires : 

Bénéficiaire : Action Swiss Sierra Leone 

Banque : UBS SA, 1260 Nyon, Suisse. CCP 80-2-2 

BIC (Swift) : UBSWCHZH80A 

 

Pour les Amis de Magbenteh 

Vous désirez devenir un Ami de l’Hôpital Communautaire de Magbenteh ? Visitez notre site : www.assl-ch.org  

 

Établissez un ordre permanent auprès de votre banque: 

IBAN: CH41 0022 8228 5536 27M3 U 

Compte «Action Swiss Sierra Leone» 

Ordre permanent mensuel de CHF 50.00 

 

Pour le parrainage: 

IBAN pour les dons en CHF : CH30 0022 8228 5536 27M1k 

 

Un grand merci pour votre générosité. Grâce à votre contribution, nous pouvons continuer notre action en Sierra 

Leone et ainsi soutenir les plus nécessiteux. 
 
 

 

ASSL 
Action Swiss Sierra Leone 
Chemin de la Chavanne 18 
CH – 1196 Gland 
 

Tel : +41 22 364 27 93 
Direction : info@assl-ch.org 
Parrainage : parrainage@assl-ch.org  
 

Le trimestre en chiffre 

Comment faire un don 

Pour l'hôpital: 
IBAN pour les dons en CHF : CH30 0022 8228 5536 2701J 
IBAN pour les dons en EUR : CH84 0022 8228 5536 2761V 
IBAN pour les dons en USD:  CH53 0022 8228 5536 2760A 

 

Service des enfants: 1 décès survenu du au paludisme. 
 
Service des hommes: 0 décès survenus. 
 
Service des femmes: 2 décès sont survenus en raison du HIV et d’une obstruction intestinale. 
 
Maternité: Le reste des 92 femmes enceintes admises ont été traitées pour 1 avortement, 5 anémies, 45 cas 
cliniques de paludisme, 1 éclampsie, 5 pré éclampsies, 3 grossesses extra-utérines, 3 hémorragies APH, 2 
hémorragies PPH, 21 maladies inflammatoires pelviennes et 6 " autres ". 
 
Laboratoire: Sur les 13’205 tests de laboratoire effectués au cours du troisième trimestre, 2 553 étaient des tests 
rapides de dépistage du paludisme (996 positifs, 1’577 négatifs). 1’340 des 13’205 tests de laboratoire ont été 
effectués pour la fièvre typhoïde (657 positifs, 682 négatifs). 
 

http://www.assl-ch.org/
mailto:info@assl-ch.org
mailto:parrainage@assl-ch.org


Voyage de découverte à l’Hôpital Communautaire de Magbenteh (MCH) 
 
Chers amis et donateurs,  
 
Joignez-vous à nous pour une visite de l’Hôpital Communautaire de Magbenteh (MCH) en janvier 2019 et constatez par vous-même 
le travail fantastique accompli à l'hôpital et l'importante contribution de vos dons. Nous avons mis sur pied un programme qui vous 
permettra, non seulement d'interagir avec les bénévoles, le personnel médical et les patients, mais aussi de découvrir un peu la 
Sierra Leone. Le prix total est de CHF 1'800, dont CHF 1'200 pour le billet d'avion au prix de ce jour, CHF 500 pour les frais en Sierra 
Leone et CHF 100.00 pour les dépenses imprévues. L'hébergement se fait en chambre double dans les chambres d'hôtes de l’hôpital 
et dans des hôtels / chambres d'hôtes à Lunghi et Freetown. 
 
Inscriptions : jloehen@assl-ch.org. Pour les vols, veuillez suivre les indications « Réservations » en bas de page. 
 
Jour 1 – Dimanche 13 janvier, 2019 
07:05  Départ avec SN2726 de Genève pour Bruxelles. Bruxelles – Lunghi, SN0241 à 12:05 
17:45  Lunghi aéroport. Freetown. Transfert à l’hôtel, dîner 
 
Jour 2 – Lundi 14 janvier 2019

 

08:00  Petit déjeuner 
09:00  Départ en minibus pour l’Hôpital MCH 
12:00  Arrivée à l’Hôpital MCH, check-in dans la maison d’hôtes de MCH & déjeuner 
14:00  Présentation de l’Hôpital MCH, témoignages de bénévoles et d'employés et visite. 
18:00  Repos et détente 
20:00  Dîner à l’Hôpital 
 
Jour 3 – Mardi 15 janvier 2019

 

08:00  Petit déjeuner (le prix comprend l’hébergement, petit-déjeuner & déjeuner)  
08:45  Visite de l’école et du camp polio 
13:00 Déjeuner à l’Hôpital MCH 
14:00  Visite de l’Hôpital en petits groupes 
18:00 Repos et détente 
20:00  Dîner à Makeni   
 
Jour 4 – Mercredi 16 janvier 2019 
08:00  Petit déjeuner (le prix comprend l’hébergement, petit-déjeuner & déjeuner)  
09:00  Visite officielle du Maire de Makeni 
12:00  Déjeuner 
13:00  Visite soit de l’Hôpital Gouvernemental ou de l’Hôpital de Masanga 
19:00  Retour à l’Hôpital MCH pour repos et détente 
20:00  Dîner à l’Hôpital 
 
Jour 5 – Jeudi 17 janvier 2019  
08:00  Petit déjeuner (le prix comprend l’hébergement, petit-déjeuner & déjeuner) 
09:00  Rencontre avec le personnel, discussions, conclusions et engagement futur 
10:00 Transfert pour l’aéroport de Freetown en minibus 
13:00  Check-in à l’hôtel / maison d’hôtes à Freetown, déjeuner et visite de la ville 
18:00  Repos et détente  
19:00  Transfert pour la plage et dîner de fruits de mer 
 
Jour 6 – Vendredi 18 janvier 2019 
14:00  Check-out de l’hôtel et transfert en bateau hors-bord pour l’aéroport de Lunghi 
19:10  Départ, SN0241, vol de nuit pour Bruxelles / Bruxelles – Genève, SN2711 06 :20-07 :40 
   
Visa :  Nous organiserons votre visa sur place en Sierra Leone et vous enverrons une copie pour votre enregistrement à 

l’aéroport. 
Vaccination :  Fièvre jaune obligatoire. Autres vaccinations, suivez les recommandations du WHO et votre médecin. 
 
Réservations:  Par vous-mêmes : www.brusselsairlines.com le prix aujourd’hui CHF 1'200.00, mais il risque d’augmenter plus 

près de la date du voyage.   
Par l’Agence : Zenith Voyages, Gland, Madame Carine Wyss, tel. 022 364 46 91, carine@Zenithvoyages.ch 
Prévoyez des frais d’émission. 

http://www.brusselsairlines.com/
mailto:carine@Zenithvoyages.ch

