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Nous espérons que vous aurez du plaisir a lire ce bulletin qui illustre la vie a I'Hopital Communautaire de
Magbenteh et dans ses environs. De nombreuses réalisations exceptionnelles ont été rendues possibles

grace aux dons de nos amis et sympathisants. Merci !

Le 7 avril - Journée mondiale de la santé

Nous avons besoin de vous !

Les Sierra-Léonais
préferent la médecine
traditionnelle en raison
surtout de leurs conditions
de vie précaires. L'argent
est rare pour les gens qui
vivent dans des villages ou
il n'y a pas de travail et ou
ils n'ont aucun moyen de

payer la médecine occidentale. C'est pourquoi le systéeme
de soins de santé de la Sierra Leone est essentiellement
constitué de médecine traditionnelle et, selon I'OMS,
"I'état de santé de la Sierra Leone est |'un des pires au
monde" avec une espérance de vie de 47 ans.

SSLDF et I'Hopital Communautaire de Magbenteh
travaillent a la mise en place d'un systeme de soins de
santé primaires de qualité. Nous aidons a maintenir et a
améliorer le bien-étre de nos patients par des
programmes de vaccination, des interventions
chirurgicales professionnelles et la planification familiale.

Cllnlque de planlflcatlon familiale

Avec un taux de fécondité estimé
a 4.9 enfants par femme, le
besoin de planification familiale
est élevé en Sierra Leone. Selon le
FNUAP (Fonds des Nations Unies
pour la population), le taux de
contraception, qui n'est que de
16 %, est le plus faible de larégion
de I'Afrique de I'Ouest et du
Centre. En avril, ['Hopital
Communautaire de Magbenteh a
rouvert sa clinique de planifica-

tion famlllale L' obJectlf est d'aider les femmes a planifier
la taille de leur famille et de les informer sur les risques des
rapports sexuels non protégés. La clinique a été rouverte
dans le cadre du "Happy Health Awareness Month" (mois
sur la sensibilisation a la santé).

Visiteurs du Fonds mondial

L'Hopital Communautaire de [
Magbenteh a regu la visite du Fonds
mondial qui travaille a I'éradication
du sida, de la tuberculose et du
paludisme. Ils ont parlé aux
infirmiéres et aux médecins et ont
appris que I'hopital est limité dans
I'administration des médicaments
parce que l'approvisionnement en
médicaments provenant du Fonds |
mondial par l'intermédiaire du
gouvernement est irrégulier. Parmi

ces médicaments figurent les médicaments pédiatriques,
les médicaments antituberculeux et les médicaments
antipaludiques ordinaires. lls ont promis d'approcher le
ministére de la Santé pour obtenir des renseignements sur
les délais de réception des médicaments et de chercher un
systeme d'approvisionnement en médicaments plus
efficace de la part du gouvernement.

AIDEZ-NOUS !

L’Hopital Communautaire de Magbenteh existe grace a vos
généreux dons. Nous avons besoin de vous pour assurer la
pérennité de I’"hopital et pouvoir ainsi continuer a sauver
des vies en Sierra Leone !

COMMENT NOUS AIDER?

Vous pouvez nous soutenir en faisant un don équivalant
pour :

UsD 1’000
USD 30000

Une journée de salaires*
Un mois de salaires*

*pour tout le personnel de I'hopital

Retour a I'école 3e trimestre et remise des
diplomes 6e année

Le lundi 6 mai a marqué le début du nouveau trimestre
scolaire a I'Internat Communautaire de Magbenteh alors
gue les enfants revenaient d'une pause de trois semaines,
préts pour leur dernier trimestre avant leurs vacances
d'été en juillet. Pour la classe 6, c'était une importante
premiere semaine de retour a I'école, avec leurs examens
finaux le samedi 11 mai. Les enseignants avaient bon
espoir d'obtenir de bons résultats et beaucoup d'enfants
semblaient confiants qu'ils rendraient leurs enseignants et
eux-mémes fiers.

Nous sommes ravis pour les éléves de la 6e année et nous
avons hate d'entendre parler de leurs progres a I'école
secondaire. Nous aimerions mettre en lumiere deux
brillants éleves, Edward Kamara et Adama Kamara, qui
ont terminé premiers de leur classe. « Félicitations, votre
dur labeur a porté ses fruits. »



Bénévoles et visiteurs

Entretien et rénovation des batiments

Le temps passé a I'Hopital Communautaire de Magbenteh
est recherché par les étudiants et les médecins pour
acquérir de Il'expérience en médecine tropicale. lls

apprécient pouvoir apprendre a travailler dans un hopital
disposant de ressources nettement inférieures a celles d'un
hopital occidental et ainsi apporter une aide bienvenue.

Ce trimestre, nous avons recu la visite de:

Nicolas et Carla de L'Appel en Allemagne, qui se sont
concentrés sur les travaux nécessaires a l'ouverture du
dortoir de l'internat et sur une collaboration potentielle
avec les hopitaux et universités allemands.

Eleanor Rose et Rakkshet Singhaal d'Alma College,
Michigan, qui ont observé et appris le travail des médecins
et des infirmiéres travaillant dans des conditions
relativement précaires.

Harry Ryder, du Royaume-Uni, a apporté son aide au
département des communications et de I'administration.

Annie et Olivia, étudiantes en derniére année de
médecine de I'Université de Manchester, se sont jointes a
I'équipe SSLDF pendant 4 semaines, dans le cadre de leurs
études en médecine.

Les bénévoles viennent parce qu'ils s'intéressent aux soins
de santé dans les pays en développement et pour
comprendre les défis auxquels nous sommes confrontés a
I'hopital. lls sont tous enthousiastes a I'idée d'apporter leur
contribution, de faire partie de I'équipe et de rencontrer le
personnel de I'hdpital et les patients.

Journée Internationale de I' Enfant

Le 16 juin était la Journée
internationale de I'enfant
africain. Selon le Rapport
mondial sur l'enfance «
Save the Children » (Sauvez
les Enfants), la Sierra Leone
a fait de grands progres

pour les enfants sur presque tous les indicateurs : "Le
nombre de mariages d'enfants a baissé de pres de 60%, la
mortalité des enfants de moins de 5 ans a diminué de plus
de la moitié, le travail des enfants a diminué d'au moins
40%. Le nombre d'enfants souffrant d'un retard de
croissance a diminué et le nombre de naissances chez les
adolescents a diminué de 30%, les homicides d'enfants ont
diminué de 29% et moins de familles sont touchées par les
conflits. En 2000, un Sierra-Léonais sur cing avait été
expulsé de force de son foyer ; aujourd'hui, ce chiffre est de
1 sur 700, ce qui représente une réduction de 99%".

La Sierra Leone fait des progrés pour devenir un meilleur
endroit pour les enfants. Bien qu'il y ait encore beaucoup de
défis a relever, nous espérons un avenir meilleur.

Au cours du deuxiéme trimestre, plusieurs batiments ont
été repeints et rénovés, y compris le batiment
administratif, la maison d'hotes et les maisons
environnantes.

Grace a un donateur privé suisse, les travaux de
construction de la fosse septique et des toilettes a
I'extérieur de la nouvelle maternité ont commencés et

seront achevés dans les
deux prochaines
semaines. Il s'agit de la
| premiére phase d'une
| rénovation compléte du
bloc opératoire parrainé
par le Rotary club de
Nyon la Cote en Suisse.

Panneaux solaires - électricité propre,
durable et économique

Johannes Weber, conseiller
technique en solutions
électriques, a visité
I'H6pital Communautaire
de Magbenteh pour en
évaluer ses installations
électriques. Nous
envisageons une solution
solaire comme source
d'électricité durable car le
systéme électrique actuel

est instable avec des fluctuations fréquentes qui
endommagent I'équipement médical. Non seulement une
solution solaire est plus stable, mais elle est également
propre et durable et réduira les colts puisque nous payons
maintenant prés de 1’500 USS par mois pour 'électricité.

Rencontrez un membre du personnel de
notre hopital

Adewale Tella est chef
électricien a I'Hopital
Communautaire de
Magbenteh. Il est arrivé
en Sierra Leone en
provenance du Nigeria en
2017 a la recherche de
travail. Ayant entendu
parler de SSLDF et de
notre travail, il était
: S intrigué et a rejoint le
personnel de I'h6pital en mars 2018.

Ses principales fonctions a I'Hopital Communautaire de
Magbenteh sont I'entretien des installations électriques et
mécaniques. Son rble est essentiel pour s'assurer que
I'équipement médical de I'hopital fonctionne de fagon
efficace et fiable. L'h6pital a fonctionné sans appareil a
rayons X pendant des mois jusqu'a ce que M. Tella découvre
le probleme et trouve une solution. Bien qu'il soit confronté
a de nombreux défis dans son travail quotidien, nous a-t-il
dit: "Je crois qu'avec les connaissances techniques que j'ai,
nous serons en mesure d'améliorer le fonctionnement de nos
équipements. C'est une bonne expérience qui m'occupe et les
gens de I'h6pital ne sont pas seulement amicaux avec moi,
mais aussi avec mon fils."



Le trimestre en chiffre
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Comment faire un don

Toute donation, grande ou petite, est toujours la bienvenue. Nous apprécions tous les gestes qui permettront de
mener a bien notre action en Sierra Leone.

Nous acceptons les dons en plusieurs devises. En Suisse, les dons sont déductibles du revenu imposable.

Pour les transferts bancaires : Pour I'hopital:
Bénéficiaire : Action Swiss Sierra Leone IBAN pour les dons en CHF : CH30 0022 8228 5536 2701)

IBAN pour les dons en EUR : CH84 0022 8228 5536 2761V

Banque : UBS SA, 1260 Nyon, Suisse. CCP 80-2-2 IBAN pour les dons en USD: CH53 0022 8228 5536 2760A

BIC (Swift) : UBSWCHZH80A

Pour les Amis de Magbenteh
Vous désirez devenir un Ami de I’'Hopital Communautaire de Magbenteh ? Visitez notre site : www.assl-ch.org

Etablissez un ordre permanent auprés de votre banque:
IBAN: CH41 0022 8228 5536 27M3 U

Compte «Action Swiss Sierra Leone»

Ordre permanent mensuel de CHF 50.00

Pour le parrainage:
IBAN pour les dons en CHF : CH85 0022 8228 5536 27M1k

Un grand merci pour votre générosité. Grace a votre contribution, nous pouvons continuer notre action en Sierra
Leone et ainsi soutenir les plus nécessiteux.

A% ACTION  ASSL

W SWISS Action Swiss Sierra Leone Tel : +41 22 364 27 93

#5256 SIERRA  Chemin de la Chavanne 18 Direction : info@assl-ch.org
LEONE (CH-1196Gland Parrainage : parrainage@assl-ch.org
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