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Internationaler Tag des afrikanischen 
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keine Arbeit gibt und wo sie keine Möglichkeit haben, die 
westliche Medizin zu bezahlen. Deshalb besteht das 
Gesundheitssystem von Sierra Leone im Wesentlichen aus 
traditioneller Medizin und, so die WHO, ist "der 
Gesundheitszustand Sierra Leones einer der schlechtesten 
der Welt", mit einer Lebenserwartung von 47 Jahren. 
 
SSLDF und das Magbenteh Community Hospital arbeiten 
daran, ein qualitativ hochwertiges primäres 
Gesundheitssystem aufzubauen. Durch Impfprogramme, 
professionelle Chirurgie und Familienplanung helfen wir, 
das Wohlbefinden unserer Patienten zu erhalten und zu 
verbessern. 

Klinik für Familienplanung 

Am Montag, den 6. Mai, begann das neue Schuljahr im 
Gemeinschaftsinternat Magbenteh, als die Kinder aus 
einer dreiwöchigen Pause zurückkehrten, bereit für ihr 
letztes Schuljahr vor den Sommerferien im Juli. Für die 6. 
Klasse war es eine wichtige erste Woche, zurück in die 
Schule, mit ihren Abschlussprüfungen am Samstag, den 
11. Mai. Die Lehrer waren zuversichtlich, dass sie gute 
Ergebnisse erzielen würden, und viele Kinder schienen 
zuversichtlich, dass sie ihre Lehrer und sich selbst stolz 
machen würden. 

Wir hoffen, dass Sie  viel Spaß beim Lesen dieses Newsletters haben, der das Leben im und um das 
Magbenteh Community Hospital veranschaulicht. Dank der Spenden unserer Freunde und Unterstützer 
wurden viele außergewöhnliche Projekte realisiert. Danke ! 
 

Wir benötigen Sie! 

Die Einwohner Sierra 
Leones bevorzugen die 
traditionelle Medizin, vor 
allem wegen ihrer 
prekären 
Lebensbedingungen. Geld 
ist knapp für die in den 
Dörfern lebenden 
Menschen,   in   denen    es  

Das Magbenteh Community Hospital existiert dank Ihrer 
großzügigen Spenden. Wir brauchen Sie, um die 
Nachhaltigkeit des Krankenhauses sicherzustellen, damit 
wir in Sierra Leone weiterhin Leben retten können!  

Sie können uns mit einer gleichwertigen Spende 
unterstützen für: 
 

Ein Tageslohn * USD 1’000 
Ein Monatslohn * USD 30’000 
 

* für alle Krankenhausmitarbeiter 

 
WIE KÖNNEN SIE UNS HELFEN ? 

Familienplanung. Ziel ist es, Frauen bei der Planung ihrer 
Familiengröße zu unterstützen und sie über die Risiken von 
ungeschütztem Sex zu informieren.  Im Rahmen des 
"Happy Health Awareness Month" wurde die Klinik wieder 
eröffnet (Monat der Sensisibilisierung für die Gesundheit). 

Mit einer geschätzten 
Geburtenrate von 4,9 Kindern pro 
Frau ist der Bedarf an 
Familienplanung in Sierra Leone 
hoch. Laut UNFPA (United 
Nations Population Fund) ist die 
Empfängnisverhütung mit nur 16 
Prozent die niedrigste in der 
west- und zentralafrikanischen 
Region. Im April eröffnete das 
Magbenteh Community Hospital 
wieder      seine        Klinik         für  

Wir freuen uns auf die Schüler der 6. Klasse und freuen 
uns darauf, von ihren Fortschritten in der High School zu 
hören. Wir möchten die Zwei-Sterne-Schüler Edward 
Kamara und Adama Kamara hervorheben, die den ersten 
Platz in ihrer Klasse belegten. "Herzlichen Glückwunsch, 
eure harte Arbeit hat sich gelohnt. » 

Das Magbenteh Community 
Hospital wurde vom Global Fund 
besucht, der sich für die 
Bekämpfung von AIDS, Tuberkulose 
und Malaria einsetzt. Sie sprachen 
mit Krankenschwestern und Ärzten 
und erfuhren, dass das Krankenhaus 
bei der Verabreichung von 
Medikamenten begrenzt ist, weil die 
Versorgung mit Medikamenten aus 
dem Globalen Fonds durch die 
Regierung  unregelmäßig  ist.   Dazu 

gehören Kinderarzneimittel, Tuberkulosemedikamente 
und gewöhnliche Malariamedikamente. Sie versprachen, 
sich an das Gesundheitsministerium zu wenden, um 
Informationen über den Empfang von Medikamenten zu 
erhalten und von der Regierung ein effizienteres 
Arzneimittelversorgungssystem zu bekommen. 



   

Im zweiten Quartal wurden mehrere Gebäude neu 
gestrichen und renoviert, darunter das 
Verwaltungsgebäude, das Gästehaus und die umliegenden 
Häuser. Dank eines privaten Schweizer Spenders haben die 
Bauarbeiten für die Kläranlage und die Toiletten vor der 
neuen Entbindungsstation begonnen, welche innerhalb der 
nächsten zwei Wochen abgeschlossen sein werden.  

Adewale Tella ist 
Chefelektriker am 
Magbenteh Community 
Hospital. Er kam 2017 aus 
Nigeria nach Sierra 
Leone, auf Arbeitssuche. 
Nachdem er von SSLDF 
und unserer Arbeit 
gehört hatte, war er 
fasziniert und trat im 
März          2018          dem 

Instandhaltung und Renovierung von 
Gebäuden 

Krankenhauspersonal bei. 
 
Seine Hauptaufgaben im Magbenteh Community Hospital 
sind die Instandhaltung von elektrischen und mechanischen 
Anlagen. Seine Rolle ist entscheidend, um sicherzustellen, 
dass die medizinischen Geräte des Krankenhauses effizient 
und zuverlässig funktionieren. Das Krankenhaus arbeitete 
monatelang ohne Röntgengerät, bis Herr Tella das Problem 
entdeckte und eine Lösung fand. Obwohl er in seiner 
täglichen Arbeit vor vielen Herausforderungen steht, sagte 
er uns: "Ich glaube, dass wir mit meinem technischen Wissen 
den Betrieb unserer Anlagen verbessern können. Es ist eine 
gute Erfahrung, die mich beschäftigt und die Leute im 
Krankenhaus sind nicht nur freundlich mit mir, sondern auch 
mit meinem Sohn." 

Treffen Sie einen Mitarbeiter unseres 
Krankenhauses. 

In diesem Quartal erhielten wir einen Besuch von: 
 
Nicolas und Carla von L'Appel in Deutschland, die sich auf 
die notwendigen Arbeiten zur Eröffnung des 
Internatsheims und auf eine mögliche Zusammenarbeit mit 
deutschen Krankenhäusern und Universitäten 
konzentrierten. 
Eleanor Rose und Rakkshet Singhaal vom Alma College, 
Michigan, die unter den von den Ärzten und 
Krankenschwestern relativ unsicheren Bedingungen  
geleistete Arbeit beobachteten und kennengelernt haben. 
Harry Ryder aus dem Vereinigten Königreich unterstützte 
die Abteilung für Kommunikation und Verwaltung. 
Annie und Olivia, Medizinstudenten des letzten Jahrgangs 
an der University of Manchester, sind für 4 Wochen im 
Rahmen ihres Medizinstudiums dem SSLDF-Team 
beigetreten. 
 
Freiwillige kommen, weil sie sich für die 
Gesundheitsversorgung in Entwicklungsländern 
interessieren und um die Herausforderungen zu verstehen, 
denen wir in Krankenhäusern gegenüberstehen. Sie alle 
sind begeistert, einen Beitrag zu leisten, Teil des Teams zu 
sein und das Krankenhauspersonal und die Patienten zu 
treffen. 

Freiwillige und Besucher 
Die Zeit im Magbenteh Community Hospital wird von 
Studenten und Ärzten genutzt, um Erfahrungen in der 
Tropenmedizin zu sammeln. Sie schätzen es, in einem 
Krankenhaus mit deutlich geringeren Ressourcen als einem 
westlichen Krankenhaus arbeiten zu können und damit 
willkommene Hilfe zu leisten. 

Es handelt sich um die 
erste Phase einer 
vollständigen 
Renovierung des 
Operationssaals, die 
vom Rotary Club Nyon la 
Côte in der Schweiz 
finanziert wird. 

Internationaler Tag des afrikanischen 
KindesAfricain Der 16. Juni war der 
Internationale Tag des 
afrikanischen Kindes. Laut 
dem Weltkinderbericht 
"Save the Children" hat 
Sierra Leone bei fast allen 
Indikatoren                   große 
Fortschritte für Kinder gemacht: "Die Zahl der Kinderehen 
ist um fast 60% gesunken, die Sterblichkeit unter fünf 
Jahren ist um mehr als die Hälfte gesunken, die Kinderarbeit 
um mindestens 40%. Die Zahl der Kinder mit 
Wachstumsverzögerung ist zurückgegangen und die Zahl 
der Teenagergeburten ist um 30% gesunken, die Zahl der 
Kindermorde ist um 29% gesunken und weniger Familien 
sind von Konflikten betroffen. Im Jahr 2000 wurde jeder 
fünfte Sierra Leoner gewaltsam aus seinem Heim 
vertrieben; heute ist es 1 von 700, was einer Verringerung 
um 99% entspricht. 
 
Sierra Leone macht Fortschritte auf dem Weg zu einem 
besseren Ort für Kinder. Auch wenn noch viele 
Herausforderungen vor uns liegen, hoffen wir auf eine 
bessere Zukunft. 

Solarmodule - sauberer, nachhaltiger und 
wirtschaftlicher Strom 

Johannes Weber, 
technischer Berater für 
elektrische Lösungen, 
besuchte das Magbenteh 
Community Hospital, um 
seine Elektroinstallationen 
zu bewerten. Wir 
betrachten eine 
Solarlösung als nachhaltige 
Stromquelle, da das 
aktuelle elektrische System  
instabil ist und häufige Schwankungen auftreten, die 
medizinische Geräte schädigen. Eine Solarlösung ist nicht 
nur stabiler, sondern auch sauber und langlebig und wird 
die Kosten senken, da wir jetzt fast 1,500 US-Dollar pro 
Monat für Strom bezahlen. 



 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

  

   

 

Jede Spende, groß oder klein, ist immer willkommen. Wir schätzen alle Gesten, die uns erlauben, unsere Aufgabe in 

Sierra Leone zu erfüllen. 

 

Wir nehmen Spenden in mehreren Devisen an. In der Schweiz sind die Spenden von der Steuer absetzbar. 

 

Für die Banküberweisung : 

Zahlungsempfänger : Action Swiss Sierra Leone 

Bank : UBS SA, 1260 Nyon, Schweiz CCP 80-2-2 

BIC (Swift) : UBSWCHZH80A 

 
Für die Freunde des Gemeinschaftskrankenhauses in Magbenteh 
Sie wollen ein Freund des Gemeinschaftskrankenhauses von Magbenteh (MCH) werden ? Besuchen Sie unsere 
Website: www.assl-ch.org  
 
Richten Sie einen Dauerauftrag bei Ihrer Bank ein : 
IBAN: CH41 0022 8228 5536 27M3 U 
Konto «Action Swiss Sierra Leone» 
Dauerauftrag monatlich CHF 50.00 
 
Für die Patenschaft : 
IBAN für die Spenden in CHF : CH85 0022 8228 5536 27M1k 
 
Ein großes Dankeschön für Ihre Großzügigkeit. Dank Ihres Beitrags können wir unsere Aufgabe in Sierra Leone 
fortsetzen und somit den Ärmsten zu Hilfe kommen. 
 
 

 

Das Trimester in Zahlen 
 

Wege zur Spende 

ASSL 
Action Swiss Sierra Leone 
Chemin de la Chavanne 18 
CH – 1196 Gland 
 

Tel : +41 22 364 27 93 
Direction : info@assl-ch.org 
Parrainage : parrainage@assl-ch.org  
 

Für das Krankenhaus : 

IBAN für die Spenden in CHF : CH30 0022 8228 5536 2701J 

IBAN für die Spenden in EUR : CH84 0022 8228 5536 2761V 

IBAN für die Spenden in USD:  CH53 0022 8228 5536 2760A 

http://www.assl-ch.org/
mailto:info@assl-ch.org
mailto:parrainage@assl-ch.org

